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Buchtitel Autor Verlag 
Boden und Aussaat   
Ratgeber für den EM-
Garten 

Rainer Steidle, Gärtnermeister EM-Chiemgau 

Das große Boden-ABC Angelika Ertl-Marko, 
Biogärtnerin 

Oliva Verlag 

Vielfalt bewahren – wie 
geht das 

Deutsche Bundesstiftung 
Umwelt 

 

Mit EM durchs Gartenjahr Anne Lorch ISBN978-3-033-04099-1 
   
Mischkultur, 
Pflanzengesundheit 

  

Mischkultur im 
Hobbygarten 

Schwester Christa Weinrich 
Abtei Fulda 

Ulmer Verlag 

Mischkultur und 
Fruchtwechsel 

Gisela Sartorius Kosmos Verlag 

Wer kann mit wem  Ortrud Grieb Kosmos Verlag 
Wirksamer Pflanzenschutz Axel Gutjahr NGV 
   
Arche Noah, Handbuch  
Bio-Gemüse 

Andrea Heistinger Verlag Löwenzahn, ISBN: 978-
3-7066-2459-6 

   
Saatgut, ernten, reinigen, 
lagern erhalten  

  

Vielfalt bewahren – wie 
geht das? 

  

Pflanzensamen. Sammeln, 
trocknen, tauschen.  

Josie Jeffery Verlag Dorling Kindersley, 
ISBN: 978-3-8310-2355-4 

Saatgut aus dem 
Hausgarten, Blumen-, 
Kräuter- und 
Gemüsesamen selbst 
gewinnen 

Marlies Ortner Verlag ökobuch 
ISBN: 978-3-9368-9653-4 

Handbuch Samengärtnerei. 
Sorten erhalten, Vielfalt 
vermehren, 
Gemüsegenießen 

Andrea Heistinger Verlag Löwenzahn, ISBN: 978-
3-7066-2352-0 

   
Herbst- und 
Wintergarten, Ernte 

  

Frisches Gemüse im Winter 
ernten – Die besten Sorten 
und einfachsten Methoden 
für Garten und Balkon 

Wolfgang Palme Verlag Löwenzahn, ISBN: 978-
3-7066-2592-0 

Das sensationelle 
Winterhochbeet 

Doris Kampas Verlag Löwenzahn, ISBN: 978-
3-7066-2674-3 

Mischkultur im 
Hobbygarten 

Schwester Christa Weinrich 
Abtei Fulda 

Ulmer Verlag 

Das große Boden-ABC Angelika Ertl-Marko, 
Biogärtnerin 

Oliva Verlag 

Terra Preta Die schwarze 
Revolution aus dem 
Regenwald 

Ute Scheub, Haiko Pieplow, 
Hans-Peter Schmidt 

Verlag Oekom ISBN: 978-3-
865814074 
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Selbstversorgung Marie Diederich Verlag Löwenzahn, ISBN: 978-
3-7066-2682-8 

Kräuterpulver Humofix Abtei Fulda, Nonnengasse 16, 
36037 Fulda,  
Tel: + 49 (0) 66 1 / 90 2 45 – 0 
E-Mail: info@abtei-fulda.de 

https://www.abtei-
fulda.de/gartenbau/humofix.html 

Terra Preta selber 
herstellen YouTube 

Sonnenerden, Österreich ttps://youtu.be/bUyyuQQ3uXw  
 

EM-Chiemgau  
Christoph Fischer GmbH 
 

Högeringer Straße 25 
83071 Stephanskirchen/ 
Högering 
Tel: +49 8036-30 31 50 

E-Mail: info@em-chiemgau.de 
 

EMIKO 
Handelsgesellschaft mbH 
 

Mühlgrabenstraße 13 
53340 Meckenheim 
Tel: 02225-955 950 

 

 
 
Hörbeiträge des Bayerischen Rundfunk 
Bayerischer Rundfunk, Sendung Notizbuch, Bayern2 vom 14.6.22, 10 Uhr 
 
Regenwürmer 
Bayerischer Rundfunk, Radiowissen, Podcast Regenwurm und diverse Garten-, Tierpodcast 
 
https://www.br.de/mediathek/podcast/radiowissen/der-regenwurm-unsichtbare-designer-der-
erde/1853133 
 
Kalenderblatt Regenwurm Darwin 
https://www.br.de/mediathek/podcast/das-kalenderblatt/darwins-buch-ueber-regenwuermer-
erscheint/45286 
 
https://www.br.de/mediathek/podcast/campus-talks/prof-dr-fran-ois-buscot-der-boden-regenwald-
des-armen-mannes/1805141 
 
Mediathek-Wissen: 
https://www.br.de/radio/bayern1/inhalt/experten-tipps/pflanzen/karin-greiner_ueberblick100.html 
 
Samengärtnerei: 
www.coras-garten.de 
 
https://www.nutzpflanzenvielfalt.de/ 
 
https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/wintergemuese-diese-arten-sind-
frosthart-8846 
 
https://www.wurzelwerk.net/2020/06/06/gemuese-anbauen-im-winter/ 
 
https://www.mein-eigenheim.de/nutzgarten/wintergemuese-liste.html 
 
https://www.ndr.de/ratgeber/garten/nutzpflanzen/Wintergemuese-pflanzen-und-
ernten,gemuese284.html 
 
https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/mehrjaehriges-gemuese-11-
pflegeleichte-arten-43252 
 
https://www.gartenlexikon.de/wintergemuese-anbauen/ 


